
Thomas Magnago 
entdeckte nach tiefen spirituellen Erfahrungen 
seine Fähigkeit, die feinstofflichen Zustände 
des Lebens wahrzunehmen. Inspiriert durch 
die Kultur der Maoris in Neuseeland und seine 
Erlebnisse mit einem Inka-Sonnenpriester im 
Dschungel des Amazonas, vertiefte sich seine 
Verbindung zu den Kräften der Natur. Er 
erlernte die Fähigkeit, Botschaften aus der 
geistigen Welt zu empfangen und sich mit 
den Elementen der Natur zu verbinden. Aus 
diesen Erfahrungen entstand dieses Buch.

• Vergessenes Wissen über die Kraft der  
Elemente wiederentdecken 

• Die Sinne öffnen, der Natur lauschen 

• Kontakt aufnehmen und Heilung erfahren
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Die Kraft des Lebens in uns erleben!

»Warum bin ich immer so unzufrieden und unglück-
lich?«, fragte der Schüler den Meister.  

»Weil du dich von dem entfernt hast, was du bist«, ant-

wortete er. »Und was bin ich?«, fragte der Schüler. Da 

öffnete sich die Tür und vier Gestalten betraten den 

Raum. Ich bin der Wind! – Ich bin das Feuer! – Ich bin 

das Wasser! – Ich bin die Erde! stellten sie sich lachend 

vor. »Ja und?«, fragte der Schüler. »Das bist DU!«, sagte 

der Meister. »Das bis du – und viel mehr! Entdecke, was 

du wirklich bist, und Glück wird dir folgen.«

Von der Heilkraft und Schönheit der Elemente 
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Zauberreise – Ein Buch voller Weisheit

Lange vor uns haben Tiere die Erde bevölkert. Sie sind 

aus dem gleichen Stoff geschaffen wie wir, und tragen 

ein tiefes Wissen in sich, dessen Zauberkraft Sonja 

Spitteler in zwölf wunderschön illustrierten Geschichten 

an uns weitergibt.  

Büffel, die Ihre Haut wechseln, Wale, die das ewige Lied 

der Weisheit singen, Rehe, die einen Pakt mit dem Wind 

schließen und prächtige Vögel, die Licht und Schatten in 

sich tragen, um an die Gesetze des Lebens zu erinnern. Es 

sind die Tiere, die den Blick für das Wesentliche öffnen. 

Sonja Spitteler 
Die gebürtige Schweizerin 
war Buchhändlerin und 
Therapeutin bevor sie ihrer 
inneren Stimme folgte 
und das Schreiben zu ih-
rem Beruf machte. Von 
Kindheit an hatte sie die 

Gabe mit Naturwesen zu sprechen. Sie konsultiert 
sie als Ratgeber, sieht sie als Freunde und Gleich-
berechtigte. Ihre tiefe Liebe zur Natur und zu den 
Tieren hat sie zu einer »Zauberreise« in eine uns 
verborgene Welt voller Weisheit inspiriert. Nach 
»Als der Efeu sich verliebte« und »Himmel küsst 
Erde« ist dies ihr drittes im Reichel Verlag.

• Ein Ausflug in fantastische Tierwelten 

• Voller Symbolkraft und heilsamer Wirkung 

• Das Leben als Quelle der Weisheit begreifen
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Magische Tiergeschichten für Groß und Klein

Dr. med. Vernon M. Sylvest 
Der Internist, Pathologe und Vater von drei Kindern war bis zu seiner 
Heilung von einer »unheilbaren« Krankheit oft unglücklich darüber, dass 
er mit all seinem Wissen vielen Patienten nicht helfen konnte. Nach 36 
Jahren klinischer Tätigkeit kehrte er der Schulmedizin den Rücken und 
gründete das Meditations- und Gesundheitszentrum Healing Waters 
Lodge in Virginia.

• Moderne Medizin und geistiges Heilen  
verbinden 

• Ein Schulmediziner enthüllt sein »Geheimnis« 

• »unheilbare« Krankheit überwinden 

Dr. med. Vernon M. Sylvest 
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Ein Schulmediziner entdeckt  

das geistige Heilen

Die Geschichte klingt wie ein Arztroman, doch sie ist 
wahr: Dr. Vernon Sylvest ist ein erfolgreicher Internist 

und Pathologe. Er hat eine schöne Frau und drei Töchter 

... Doch der Doktor erkrankt, wie es heißt ›unheilbar‹, 

und erleidet einen totalen Zusammenbruch. 

Der Schulmediziner reist von Heiler zu Heiler und wird 

– allen Prognosen zum Trotz – wieder gesund. Dankbar 

und erschüttert erwacht sein Forschergeist. Er will 

wissen, wie diese ›Wunderheilung‹ möglich war ...  

»Absolut lesenswert!« – Deepak Chopra

Himmel küsst Erde 
Von der Hingabe, von  
der Kraft, vom Leben 

978-3-945574-74-4 
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Als der Efeu sich verliebte 
Vom Zauber der Naturwesen 

978-3-945574-18-8 
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