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Die Spielregeln des Lebens

Warum sind wir da? Der Villacher Friedrich Scholz versucht darauf eine

Antwort zu geben: Er schrieb ein Buch, jetzt interessieren sich auch
Journalisten fiir seine Spielregeln.

Peter Lexe

ie Frage nach dem Sinn
Ddes Lebens haben sich

Menschen gestellt, seit
dem es menschliches Leben
gibt. Diese Frage hat auch den
Villacher Friedrich Scholz inte-
ressiert. ,,Schon als Teenager®,

_sagt der heute 45jahrige ,habe .

ich mich gefragt, warum bin
ich da. Ich wusste ganz einfach
nicht wie das ins Leben passt.”
Also begann der junge Fritz
Scholz schon im Gymnasium
dariiber zu diskutieren, zu lesen,
forschen, Fragen zu stellen und
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Antworten zu suchen. ,Im Laufe
der Jahre habe ich mich mit

unzahligen Menschen unterhal- -

ten. Irgendwann habe ich dann
den Faden entdeckt, wo viele
Fragmente plotzlich einen Sinn
ergeben hat.“ Friedrich Scholz
entdeckte in den Gesprachen mit
Menschen auch, ,dass die sich
tiberhaupt nicht auskennen®. Er
erklarte, versuchte die Fragen zu
beantworten und sagte sich dann
zu sich ,,schreib gleich ein Buch,
dann musst du nicht mehr so viel
erkldren.”

Lange Recherchen. Friedrich
Scholz setzte seine Recherchen
fort und begann, sein Buch zu
formulieren. Sein Fazit: Das

Leben ist ein Spiel und jedes

Spiel hat seine Spielregeln. Den
Sinn des Lebens erkenne nur
der, der auch die Spielregeln
verstehe, meint Scholz und gibt
im Gespriach mit dem DRAU-
STADTER zu verstehen, er stelle
das Leben nicht in Frage, im
Gegenteil, er mochte mit seinem
Buch beweisen, dass das Leben

einen Sinn habe. Scholz: ,Alles
was uns widerfahrt hat einen
tieferen Sinn!“

‘Verlag. Mit dem Manuskript in

der Hand ging der Villacher —er
arbeitet als Angestellter im Mar-
ketingbereich und Verkauf - auf
die Suche nach einem Verlag.
,Ich stellte mich vor mein Bu-
cherregal und sah nach, welche
Verlage sich auf dieses Thema
konzentrieren®, sagte Scholz
und fand im Reichel Verlag in
Deutschland den richtigen Part-
ner. ,BEs war fur mich span-
nend wie mein Buch entstand*,
freut sich der Villacher und ist
stolz auf sein 168 Seiten starkes
Werk. ,,Derzeit gibt es schon bei
Amazon und Thalia die ersten

'“

Exemplare!

12 Gesetze. ,Die Spiclregeln
des Lebens® kosten 15,30 Eu-
ro im heimischen Buchhandel
(ISBN 978-3-941435-16-2) und
erklaren wichtige Fragen des
Lebens: Wozu lebe ich, wo war
ich vor meiner Geburt, was pas-

siert mit mir, wenn ich sterbe).

Aus solchen Fragen entstanden

,12 Gesetze, die unser Schicksal

lenken“. Ist das ein religioses

Buch? ,Nein®, sagt Scholz, ,ein
spirituelles. Die Antwort auf ei-

ne der ultimativen Fragen, wenn

es einen Gott gibt, warum lasst

er alles zu, versucht Scholz in

seinem Buch zu geben.
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